






































En el bateo, hubo mejoria en el tiempo de
reaccion.

La coordinacién lanzadora-receptor se fortalecio
gracias a una comunicacion mas fluida.

Fltbol

Se realizaron circuitos de agilidad con balon,
donde la mayoria mostré buen dominio.

Hubo mejora visible en el pase en movimiento.
En juegos reducidos, se observé mayor
participacién y control bajo presion.

Semana 3 (17-21 noviembre)

Debido al buen avance, se aplicaron técnicas en
escenarios de juego mas reales.

Béisbol

Se trabajaron jugadas defensivas en infield y
outfield con mayor precision.

El doble play se ejecutd con mejor coordinacién y
toma de decisiones.

E| corrido de bases mostrd avances en lectura del
juega.

Mejor reaccién ante batazos de media velocidad.
Fuatbol

En juegos 3 vs 3 se observé mayor comunicacion
y apoyo entre comparieros.

Mejord la capacidad de recuperar y mantener la
posesion del balon.

Hubo avance en la toma de decisiones durante el
ataque.

Semana 4 (24-28 noviembre)

Se realizaron actividades aplicadas para evaluar
los progresos alcanzados durante el mes.
Béisbol

Los juegos cortos demostraron que los
Fstudiantes dominan mejor el fildeo y el bateo.
Se observd mayor precision en el corrido de
bases.

En la coordinacién de jugadores de cuadro hubo
mejor sincronizacion.

Fatbol

Actividades ladicas de control y pase mostraron
progreso en técnica y confianza.

El grupo demostr6 mayor orden en el
posicionamiento y toma de decisiones.

~ Evaluar el proceso de rendimiento

Se llevaron a cabo partidos y encuentros
aplicados para evaluar el progreso del mes.
En béisbol, se disputaron juegos cortos en
campo reducido, evaluando el lanzamiento, el
fildeo y el bateo en situaciones reales.





































ambas disciplinas. ’
Las evaluaciones realizadas mediante juegos reducidos y

encuentros aplicados evidenciaron un progreso notable en |
la toma de decisiones, la comunicacion dentro del equipo |
y la comprension de las reglas del juego, fortaleciendo el ]
trabajo en equipo y la disciplina deportiva.

Asimismo, se cumplié con una amplia participacion en
actividades  recreativas, cuadrangulares, eventos
estudiantiles y apoyo logistico en competencias
departamentales y nacionales, lo que contribuyé a
enriquecer la experiencia deportiva de los jovenes.
Destaca la integracién de un atleta a la seleccién juvenil de |
béisbol de lzabal, demostrando el impacto positivo del
proceso de entrenamiento.

Las actividades asignadas por CONADER se atendieron
en su totalidad, asegurando coordinacién efectiva,
seguimiento adecuado y participacidon en actividades
institucionales.

En conclusion, el mes de noviembre se caracterizo por un
crecimiento sostenido, mayor compromiso de los
participantes y resultados positivos en cada una de las
greas trabajadas, cumpliendo satisfactoriamente con los
objetivos planteados para el periodo.

DICIEMBRE

Durante el mes de diciembre se lograron avances
significativos en el fortalecimiento tecnico, fisico y
formativo de los estudiantes en las disciplinas de béisbol y
fatbol. Se consolidaron las habilidades basicas trabajadas |
durante el afio, observandose mayor precision, seguridad |
y dominio en cada una de las actividades realizadas.

En béisbol se evidenci®6 una mejora notable en el
lanzamiento, la postura de bateo, el fildeo y la coordinacién
ojo-mano. Los estudiantes demostraron avances en
jugadas defensivas, corrido de bases y toma de decisiones
en situaciones reales de juego. La sincronizacion grupal y
la comunicacion en el campo reflejaron un progreso
constante y satisfactorio.

En futbol se observé un dominio mas seguro del balon,
pases mas precisos y mayor capacidad de resolver
situaciones bajo presién. Los juegos reducidos permitieron
valorar una mejor organizacion tactica, comunicacion entre
compaiferos y seguridad en la posesion del balén. Los
estudiantes finalizaron el mes mostrando mayor confianza
y actitud deportiva.

Las evaluaciones realizadas mediante encuentros
aplicados confirmaron el avance técnico y actitudinal de los
atletas, fortaleciendo valores como cooperacion, disciplina,
trabajo en equipo y respeto por las reglas. Ademas, se
cumplié con la participacién y apoyo en diversos eventos
deportivos municipales, escolares y comunitarios, lo que |
contribuy¢ al desarrollo integral de los jovenes.

En cuanto a la gestion institucional, se atendieron las
actividades _asignadas por CONADER, _incluyendo































AGOSTO 2025

NE

Hombre
1 RANDYBALTAZ4R
2 SHELSY GARLIA
3 AMANDA BONILLA
4 JUANIIMENEZ
SANFERNITHBALTAZAR
6 ADRIANA LIMA
TIOSETHNAVAS
B CHISTIAN NaVAS
9 WILFREDD PERA
10 HADAGSA CRACON
11 ELIZABETH ACUING
12 {BETHMORALES
13 KLARA FIGUERDA
14 BRADCY MARRGOUIN
15 KHAIRITH ARZU
16 ViCTOR ANGEL
17 ANDRENAVAS
18 REINA MONRDY
19 DN POP PACAY
20 BYRON SANABRIA
21 LAY REVES
2 EVER CONTRERAS
B ANAYEL CHEN
2 ANCY BERMUDEZ
25 WARIANA LEVA
2 NATALYSIVA
37 JULIA FIGUERCA
3§ ANDERSN SAVIC
B GLORIA SAVIC
30 PETRONA ACAL
JLANA CAL
3 DICSON LoPEZ
3 LS PERE?
34 ANGELA SOFIA PEREZ
35 1LKS CAPRIEL
36 LOUDES CAPRIEL
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DICIEMBRE 2025

Hambee

1 RANCYBATAZAR

2 Daren Dayon Ramie! frarsis
3 brayan Waldermar Rodrigues iguere
4 JUAN JMENEE

5 ANFERNITHRALTAZAR

& ADRIANA LLMA

7 JOSETHNAYAS

B CHISTIAN NAVAS

9 WLRED PERA

10 Luis Aldzhir Garcia Martinea

11 carlo reging adiel mavales morsey
12 FEETH MCRRLES

13 efferson Javier ez Chocej

14 BRADLY MARROGUIN

35 RHARTH AR

IHVICTOR ANGEL

17 ANDRE RANAS

15 REINA MONRDY

19 ETYNPOPPACAY

20 BTRONSANAHRLA

21 JAYLIREYES

21 EVER (ONTRERAS

3 ARWYEU CHEN

24 ANTTTBERMIDEL

25 MARIANA LEVA
16 NATALY SV

1 osepAldzrenamady {2 Tore
14 Vair Espinana colon

29 Dereck Antwan Rashid Robinsan Pa
0 Neymrestario harez migee
31 Jashgel Andre Sarabia Pere
32 Jorge Mberdo Meia Cason
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